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DESDE CEPA 
EL RENACER DE LA VIDA: NUESTRA 
RESPONSABILIDAD COMO AGENTES DE CAMBIO 
Ivette Ayala[ Puerto Rico

Los ciclos de la naturaleza 
nos enseñan que, tras la 
aparente quietud, siempre 
llega el momento del des-
pertar. La tierra, que parecía 
dormida, comienza a trans-
formarse; nuevas formas de 
vida emergen, los colores se 
multiplican y el aire se im-
pregna de una renovada 
energía. Este mismo pro-
ceso ocurre en la humani-
dad: los tiempos cambian, 
las ideas evolucionan y el co-
nocimiento se expande, per-
mitiendo que la luz del en-
tendimiento disipe las som-
bras de la ignorancia.  

Como espiritistas, compren-
demos que la evolución no 
es un evento espontáneo, 
sino el resultado del trabajo 
constante de quienes, con 

conciencia y voluntad, siem-
bran semillas de progreso. 
Allan Kardec nos enseñó 
que la transformación del 
mundo depende de la trans-
formación de cada indivi-
duo. Así como la naturaleza 

responde al influjo de la luz y 
el calor para manifestar su 
esplendor, la sociedad res-
ponde al esfuerzo de quie-
nes se comprometen con el 
bien, la justicia y la verdad. 

Hoy, en un mundo en cons-
tante movimiento, enfrenta-
mos desafíos que exigen de 
nosotros más que contem-
plación: requieren acción. La 
incertidumbre, la división y 
el sufrimiento aún persisten, 
pero también emergen nue-
vas oportunidades para 
construir un futuro más lu-
minoso. En cada acto de so-
lidaridad, en cada esfuerzo 
por comprender al otro, en 
cada palabra que siembra 
esperanza, estamos contri-
buyendo al despertar de la 
humanidad. 

No basta con esperar tiem-
pos mejores. Es nuestra res-
ponsabilidad impulsarlos. 
Cada uno de nosotros es un 
agente de cambio, un esla-
bón en esta gran cadena del 



progreso espiritual. La reno-
vación de la sociedad no 
vendrá de la imposición ni 
de la fuerza, sino del ejem-
plo, de la educación y del 
amor que, como enseñó 
Kardec, son la base del ver-
dadero cambio. 

El espíritu humano, como la 
semilla que rompe la tierra 
para elevarse hacia la luz, 
está destinado a crecer, a 
aprender y a florecer. Que 
este sea nuestro compro-
miso: despertar conciencias, 
iluminar caminos y ser parte 
activa de esta transforma-
ción, para que el mundo re-
fleje cada vez más la armo-
nía, la justicia y la paz que to-
dos anhelamos.  



ARTICULO DESTACADO 
EL MÉDIUM PERFECTO sería inhumano e inmoral 
en la realidad terrenal 
Wilson García, Brasil

RESUMEN: 

La bús-
queda 

del mé-
dium 

per-
fecto 

ha sido 
la saga 

de algunos librepensadores 
contemporáneos. No tienen 
ellos la ilusión de encontrarlo, 
lo cual es curioso, pues saben 
que su existencia ya fue des-
cartada por Allan Kardec 
desde El libro de los médiums. 
¿Qué desean, entonces? 

Ésta es la pregunta que hay 
que responder. Y otra: ¿cuál 
sería, después de todo, el mé-
dium perfecto? Aquel que, 
siendo puramente mecánico, 
a pesar de la imposibilidad, 
fuese el intermediario exento 
de cualquier mensaje me-
diúmnico, garantizando así la 
plenitud de la autoría del espí-
ritu comunicante. El mensaje 
puro de un autor pleno, iden-
tificable (si es posible). Pues, 
entonces, tendríamos que ha-

cer nacer un nuevo ser, del en-
cuentro de un nuevo gameto 
con un nuevo óvulo, ambos 
creados en otro lugar, sin el 
origen humano-animal, para 
que no se vea involucrado en 
ADN humanos (a rigor, una in-
coherencia en la ciencia ac-
tual). El médium de Kardec, 
pues, no sirve y debe descar-
tarse, ya que lleva consigo, de 
forma inalienable, las heren-
cias genéticas como la memo-
ria formada en su cerebro fí-
sico, además de la otra memo-
ria, indicada por Kardec: la 
memoria del espíritu del mé-
dium, que contempla las múl-
tiples experiencias en su ca-
mino evolutivo. 

Ambas, se sabe ontológica-
mente, actúan en el acto me-
diúmnico de forma rica y po-
derosa, ya sea para facilitar el 
proceso mediúmnico o para 
servir al espíritu comunicante 
en la transmisión del mensaje 
o de las ideas que desea pre-
sentar.

La búsqueda del “médium 
perfecto” se ha revelado como 

una cuestión paradójica y fas-
cinante para algunos libres-
pensadores contemporáneos. 
Curiosamente, esos estudio-
sos ya tienen conciencia de 
que tal figura fue descartada 
por Allan Kardec desde los 
inicios del Espiritismo, parti-
cularmente en El libro de los 
médiums. La insistencia en tal 
búsqueda, sin embargo, su-
giere que hay algo más pro-
fundo en juego: una inquietud 
filosófica, una aspiración por 
la pureza de la comunicación 
espiritual, exenta de cualquier 
influencia humana, así como 
un método infalible que, in-
clusive, supere a Kardec. 

Allan Kardec estableció crite-
rios mediúmnicos rigurosos 
para comprender la medium-
nidad y sus mecanismos. Se-
gún él, la mediumnidad es 
una facultad natural, presente 
en distintos grados en los indi-
viduos, y sujeta a las influen-
cias del entorno y a las predis-
posiciones morales e intelec-
tuales del médium. La pri-
mera clasificación importante 



es la división entre los mé-
diums inconscientes, semi-
conscientes y conscientes, 
que varía según el grado de 
influencia personal en la 
transmisión del mensaje. 

Kardec también distingue a 
los médiums en categorías es-
pecíficas, como los médiums 
de efectos físicos, que provo-
can manifestaciones materia-
les como los movimientos de 
objetos, y los médiums de 
efectos intelectuales, que son 
instrumentos para comunica-
ciones verbales y escritas. 
Dentro de esta última catego-
ría se destacan los médiums 
escribientes, hablantes y audi-
tivas. 

Otro criterio esencial, según 
Kardec, es la capacidad moral 
del médium. Él enfatiza que la 
elevación moral influye direc-
tamente en la calidad de las 
comunicaciones recibidas. Es-
píritus superiores prefieren 
médiums que demuestran 
humildad, desinterés y un de-
seo sincero de servir al pró-
jimo, mientras que espíritus 
inferiores se sienten atraídos 
por médiums vanidosos e in-
teresados en ganancias mate-
riales.  

El mecanismo de la medium-
nidad, según Kardec, se basa 
en la capacidad del periespí-
ritu del médium para servir de 
intermediario entre el espíritu 

comunicante y el cuerpo fí-
sico. El periespíritu es una es-
tructura semi-material que 
permite la transmisión de 
pensamientos e influencias 
fluídicas, funcionando como 
un puente entre el mundo es-
piritual y el mundo material. 

Otro factor esencial es la sin-
tonía fluídica, es decir, la afini-
dad vibratoria entre el mé-
dium y el espíritu comuni-
cante. Cuanto mayor sea esa 
sintonía, más clara y precisa 
será la transmisión. Esta sinto-
nía, sin embargo, puede verse 
afectada por diversos factores, 
como las condiciones emocio-
nales del médium, sus creen-
cias y su experiencia de vida. 

Kardec enfatiza que la me-
diumnidad no se manifiesta 
de forma idéntica en todos los 
individuos, pues cada persona 
posee sus peculiaridades 
energéticas y psicológicas. La 
educación mediúmica, en ese 
sentido, se vuelve esencial 
para que el médium aprenda 
a disciplinar su facultad y a 
identificar el origen y la cali-
dad de las comunicaciones re-
cibidas.  

Otro punto relevante plan-
teado por Kardec es la necesi-
dad de un enfoque crítico y ra-
cional de la mediumnidad. Él 
recomienda que todos los 
mensajes mediúmnicos sean 

analizados con discerni-
miento, comparados con prin-
cipios doctrinales y sometidos 
a la razón y al buen sentido, 
evitando así mistificaciones e 
influencias obsesivas. 

En lo que respecta a la obse-
sión, Kardec alerta que uno de 
los mayores riesgos de la me-
diumnidad es la influencia de 
espíritus inferiores que bus-
can explotar las debilidades 
del médium. La obsesión 
puede variar, desde una in-
fluencia pasajera hasta un 
control completo, exigiendo, 
por tanto, una vigilancia cons-
tante y una reforma íntima. 
La influencia del ambiente 
también es un factor impor-
tante. Ambientes armoniosos, 
impregnados de sentimientos 
elevados, facilitan la presencia 
de espíritus superiores, mien-
tras que lugares cargados de 
vibraciones negativas pueden 
atraer entidades perturbado-
ras.  

El papel del dirigente espiri-
tual en los trabajos mediúm-
nicos es otro punto crucial 
abordado por Kardec. La pre-
sencia de un experimentado 
que oriente y fiscalice al grupo 
ayuda a mantener la disci-
plina, la coherencia doctrinal y 
la seguridad en las reuniones. 

En cuanto a la responsabili-
dad mediúmica, Kardec des-
taca que la mediumnidad no 



debe utilizarse para fines 
egoístas o frívolos. Es una mi-
sión seria que debe ejercerse 
con humildad y compromiso 
con el bien. 

La búsqueda de la perfección 
mediúmica, por lo tanto, debe 
darse a través del perfecciona-
miento moral e intelectual, y 
no mediante la ilusión de una 
neutralidad absoluta. El mé-
dium debe ser consciente de 
sus limitaciones y trabajar 
constantemente para ofrecer 
condiciones favorables a bue-
nas comunicaciones.  

Así se concluye que la me-
diumnidad es una herra-
mienta poderosa de inter-
cambio entre los mundos visi-
ble e invisible, pero que re-
quiere estudio, disciplina y de-
dicación constante. 

La cuestión de la memoria del 
médium, abordada por Kar-
dec, es crucial en el proceso 
mediúmnico. Según él, la me-
moria física del médium, acu-
mulada a lo largo de su vida 
terrenal, contiene registros de 
experiencias, conocimientos e 
impresiones que inevitable-
mente influyen en la comuni-
cación mediúmica. 

Además de la memoria física, 
Kardec explica la presencia de 
la memoria espiritual, es decir, 
el acervo de vivencias anterio-
res del espíritu del médium, 
que también ejerce influencia 

sobre el contenido transmi-
tido. Esa memoria espiritual 
refleja las experiencias acu-
muladas en existencias pre-
vias, formando una base de 
conocimientos y sentimientos 
que pueden manifestarse du-
rante la práctica mediúmica. 

La interacción entre las dos 
memorias —la física y la espi-
ritual— crea un ambiente de 
comunicación rico y com-
plejo. El médium, al captar los 
mensajes espirituales, los in-
terpreta de acuerdo con sus 
referencias intelectuales y 
morales, convirtiendo la co-
municación en un proceso de 
decodificación que puede su-
frir matices y adaptaciones. 

Kardec enfatiza que la memo-
ria espiritual puede facilitar el 
proceso mediúmnico, permi-
tiendo al médium compren-
der mejor ciertos temas o 
transmitir ideas de forma más 
fluida. Por otro lado, la memo-
ria física puede actuar como 
un filtro, adaptando o mol-
deando el mensaje según sus 
creencias y experiencias terre-
nales. 

La influencia de la memoria fí-
sica y espiritual se puede per-
cibir en el lenguaje, en los 
ejemplos utilizados por el mé-
dium e incluso en la forma en 
que interpreta las ideas trans-
mitidas por los espíritus. Esto 
refuerza la necesidad de un 

estudio constante y de una 
postura vigilante para evitar 
distorsiones inconscientes. 

Así, Kardec orienta que el mé-
dium debe ser consciente de 
la influencia de estas memo-
rias y buscar el desarrollo de 
su capacidad de neutralidad 
relativa para minimizar inter-
ferencias y proporcionar una 
comunicación más fiel y au-
téntica. 

De este modo, se entiende 
que la mediumnidad es un fe-
nómeno que implica no solo la 
interacción con el mundo es-
piritual, sino también una pro-
funda relación con la historia 
personal y espiritual del mé-
dium, exigiendo un esfuerzo 
continuo para mejorar la cali-
dad de las comunicaciones re-
cibidas. 

Kardec permanece, con o a 
pesar del médium imper-
fecto 
La imposibilidad del médium 
perfecto, tal como lo aborda 
Allan Kardec en su extensa 
obra espírita, no inviabiliza el 
producto mediúmnico de las 
experiencias, observaciones y 
consideraciones que funda-
mentan el Espiritismo. Por el 
contrario, Kardec reconoció 
desde el inicio que la me-
diumnidad es una facultad 
humana sujeta a influencias 
variadas, incluidos factores 



psicológicos, culturales y mo-
rales. La imperfección de los 
médiums, por lo tanto, es una 
característica inherente al fe-
nómeno mediúmnico, y no un 
obstáculo insuperable para 
obtener resultados consisten-
tes y útiles a la doctrina. 

Kardec, en El libro de los mé-
diums, destaca que ningún 
médium está exento de erro-
res y que los espíritus comuni-
cantes también poseen dife-
rentes grados de evolución y 
conocimiento. Así, la confiabi-
lidad de los mensajes me-
diúmnicos no depende de 
una supuesta perfección del 
médium, sino de un análisis 
criterioso y de la aplicación del 
llamado “control universal de 
la enseñanza de los espíritus”. 
Este método, propuesto por 
Kardec, consiste en comparar 
las comunicaciones recibidas 
por diversos médiums en dife-
rentes localidades, verificando 
su coherencia y convergencia. 

Además, Kardec argumen-
taba que la presencia de im-
perfecciones morales o inte-
lectuales en los médiums no 
impide que estos sirvan como 
instrumentos útiles para la 
transmisión de información 
espiritual. El espíritu comuni-
cante, según la codificación 
espírita, adapta su mensaje a 
las capacidades y limitaciones 
del médium, utilizando los re-
cursos mentales y lingüísticos 

disponibles. De esta forma, la 
autenticidad de la comunica-
ción puede discernirse por el 
contenido moral y la lógica de 
las enseñanzas transmitidas. 

Otro punto fundamental es 
que el Espiritismo no se apoya 
exclusivamente en la me-
diumnidad para validar sus 
principios. Kardec conside-
raba el aspecto filosófico y 
moral de la doctrina como el 
más relevante, enfatizando 
que las comunicaciones de los 
espíritus deben analizarse a la 
luz de la razón y del buen sen-
tido. El objetivo del Espiri-
tismo no es la mera obtención 
de fenómenos, sino la cons-
trucción de una visión más 
amplia de la vida y la espiritua-
lidad basada en principios 
universales. 

La práctica mediúmica, aun-
que sujeta a fallas, puede de-
purarse mediante el estudio 
continuo y la reforma íntima 
del médium. Kardec incenti-
vaba a los médiums a perfec-
cionarse moralmente para 
sintonizar mejor con espíritus 
elevados. 

No obstante, también aler-
taba contra la mistificación y 
los peligros de la vanidad, fac-
tores que pueden comprome-
ter la calidad de las comunica-
ciones. Ese cuidado metodo-
lógico refuerza que el pro-
ducto mediúmnico, incluso 

con sus limitaciones, puede 
ser confiable cuando se trata 
con seriedad y discerni-
miento. 

Kardec también resaltaba la 
importancia del papel del es-
píritu encarnado que inter-
preta los mensajes recibidos. 
El médium, lejos de ser un 
mero “receptor pasivo”, es un 
agente activo en el proceso, 
influyendo en la comunica-
ción según sus creencias, va-
lores y conocimientos adquiri-
dos. Esto refuerza la necesi-
dad de un estudio profundo y 
de una postura crítica en el 
análisis de la información me-
diúmica. 

La doctrina espírita, por su 
parte, no es dogmática y per-
mite la constante revisión y 
actualización de sus princi-
pios a la luz de nuevas comu-
nicaciones y descubrimientos. 
La imposibilidad del médium 
perfecto no significa la ausen-
cia de verdades espirituales, 
sino la necesidad de un pro-
ceso continuo de depuración 
y perfeccionamiento de las 
comunicaciones, alineado con 
la evolución moral de la hu-
manidad.  

Otro aspecto relevante es que, 
incluso con la imperfección de 
los médiums, la mediumni-
dad ha desempeñado un pa-
pel crucial en la difusión y 



comprobación de los princi-
pios espíritas. Los fenómenos 
mediúmnicos, analizados de 
forma sistemática y rigurosa, 
han contribuido a despertar el 
interés científico y filosófico 
sobre la existencia de la vida 
después de la muerte y la co-
municación entre los planos 
espiritual y material. 

La historia del Espiritismo 
muestra que las comunicacio-
nes mediúmnicas, incluso 
provenientes de médiums im-
perfectos, han traído valiosas 
enseñanzas sobre la vida espi-
ritual, la reencarnación y la ley 
de causa y efecto. Esa infor-
mación, cuando se analiza de 
forma racional, contribuye a 
una comprensión más amplia 
de la realidad, sin que la falta 
de perfección de los médiums 
invalide el conocimiento ad-
quirido.  

Por lo tanto, la imposibilidad 
del médium perfecto no invia-
biliza el producto mediúm-
nico, siempre que se apliquen 
criterios rigurosos de análisis, 
estudio y comparación. La 
metodología espírita, basada 
en la razón y en la universali-
dad de las comunicaciones, 
permite filtrar errores y misti-
ficaciones, ofreciendo un 
cuerpo de conocimiento só-
lido y en constante evolución.  

El médium perfecto es el hu-
mano negado 

La idea de un médium per-
fecto, en caso de ser posible, 
representaría una negación 
de la condición humana y de 
la propia naturaleza de la me-
diumnidad como puente en-
tre diferentes planos de exis-
tencia. La mediumnidad, en 
su esencia, es un fenómeno 
Inter existencial, es decir, un 
proceso de intercambio entre 
el mundo espiritual y el 
mundo material, que se da a 
través de seres humanos do-
tados de sus propias limitacio-
nes físicas, emocionales e in-
telectuales. La búsqueda de 
una perfección mediúmica 
absoluta implicaría la ausen-
cia de tales limitaciones, lo 
que convertiría al médium en 
algo distinto de la realidad hu-
mana y, por lo tanto, inviable 
dentro de la concepción espí-
rita. 

La condición humana se ca-
racteriza por la imperfección, 
el aprendizaje constante y la 
evolución gradual. La me-
diumnidad, como facultad in-
herente al espíritu encarnado, 
refleja ese proceso de perfec-
cionamiento y crecimiento 
moral. Un médium perfecto, 
inmune a influencias exter-
nas, emociones y prejuicios, 
estaría desconectado de la 
propia experiencia humana, lo 
que contradice el propósito 

de la mediumnidad como he-
rramienta de desarrollo y per-
feccionamiento espiritual. 

Además, la mediumnidad 
está influenciada por el en-
torno en que vive el médium, 
sus creencias, su nivel cultural 
y sus predisposiciones psico-
lógicas. Esto significa que las 
comunicaciones mediúmni-
cas inevitablemente pasan 
por un filtro humano, en el 
que las ideas e informaciones 
espirituales se interpretan y 
transmiten según las capaci-
dades y limitaciones indivi-
duales. Si el médium fuera 
perfecto, ese filtro se elimina-
ría, convirtiendo la comunica-
ción en una mera transmisión 
mecánica y anulando el papel 
activo del médium como in-
térprete y colaborador en el 
proceso.  

Otro punto para considerar es 
que la diversidad mediúmica, 
con sus imperfecciones y va-
riaciones, permite una mayor 
amplitud en la comprensión 
del mundo espiritual. Diferen-
tes médiums captan distintos 
aspectos de la realidad espiri-
tual, aportando perspectivas 
complementarias que enri-
quecen el conocimiento espí-
rita. La existencia de un mé-
dium perfecto haría innecesa-
ria esa diversidad, limitando la 
comprensión a una única 
fuente de información, lo que 
estaría en desacuerdo con el 



carácter progresista y plura-
lista del Espiritismo. 

La mediumnidad, tal como 
enseña Allan Kardec, es un 
proceso dinámico que involu-
cra la interacción entre espíri-
tus de distintos niveles evolu-
tivos y médiums en constante 
aprendizaje. Si existiese un 
médium perfecto, la comuni-
cación espiritual sería unidi-
reccional y definitiva, contra-
riando la propia naturaleza ex-
perimental del Espiritismo, 
que valora la observación, el 
análisis crítico y la evolución 
del conocimiento a través de 
la experiencia práctica. 

La condición Inter existencial 
de la mediumnidad implica 
que tanto médiums como es-
píritus están sujetos a imper-
fecciones y aprendizajes. Los 
espíritus comunicantes tam-
bién llevan consigo sus pro-
pias limitaciones, creencias y 
niveles de esclarecimiento. 

De esta manera, la comunica-
ción mediúmica es un pro-
ceso de colaboración e inter-
cambio en el que ambos lados 
contribuyen al crecimiento 
mutuo. Un médium perfecto 
rompería ese equilibrio, pues 
su perfección anularía el as-
pecto de aprendizaje inhe-
rente al intercambio espiri-
tual.  

Otro aspecto importante es 
que la mediumnidad, al refle-
jar la diversidad humana, per-
mite que cada individuo parti-
cipe activamente en el pro-
greso espiritual, dentro de sus 
posibilidades. La existencia de 
un médium perfecto genera-
ría una dependencia absoluta 
de sus comunicaciones, elimi-
nando la autonomía de estu-
dio, reflexión y experimenta-
ción que son fundamentales 
para el desarrollo espiritual in-
dividual.  

Kardec siempre enfatizó que 
la mediumnidad debe ejer-
cerse con humildad y buen 
sentido, reconociendo que 
errores y equivocaciones for-
man parte del proceso. La 
búsqueda de un médium per-
fecto sería incompatible con 
esa perspectiva, ya que impli-
caría la creencia en una infali-
bilidad que no se corresponde 
con la realidad humana. La 
doctrina espírita, por el con-
trario, aboga por el uso racio-
nal de la mediumnidad, 
donde la imperfección se 
acepta como parte natural del 
progreso.  

La inexistencia de médiums 
perfectos también garantiza 
que el Espiritismo se man-
tenga abierto al cuestiona-
miento y a la evolución, evi-
tando dogmatismos y verda-
des absolutas. Si existiese un 

médium perfecto, sus comu-
nicaciones podrían interpre-
tarse como una verdad indis-
cutible, contrariando el princi-
pio kardecista de la universali-
dad de la enseñanza de los es-
píritus, que propone la cons-
trucción colectiva del conoci-
miento espiritual. 

Por lo tanto, la idea de un mé-
dium perfecto no solo niega la 
realidad inter-existencia de la 
mediumnidad, sino que tam-
bién contradice los principios 
fundamentales del Espiri-
tismo, que valoran la expe-
riencia humana, la diversidad 
de interpretaciones y el pro-
greso continuo de la humani-
dad y del espíritu. La medium-
nidad es, ante todo, una invi-
tación al perfeccionamiento 
moral e intelectual, donde la 
imperfección se ve como una 
oportunidad de crecimiento y 
aprendizaje. 

Pedro, piedra, mediumnidad, 
y médium 

La afirmación de Jesús a Pe-
dro – “Tú eres Pedro, y sobre 
esta piedra edificaré mi igle-
sia” (Mateo 16:18) – puede in-
terpretarse desde diversas 
perspectivas, y se puede tra-
zar un interesante paralelismo 
con la condición del ser hu-
mano como médium en el 
contexto espírita. Así como 
Pedro, con todas sus imper-



fecciones humanas, fue ele-
gido para ser la base de la pro-
pagación del mensaje cris-
tiano, los médiums, con sus li-
mitaciones naturales, son ins-
trumentos esenciales en la 
construcción del conoci-
miento espiritual y en la difu-
sión de la verdad divina. 

Pedro, en la narrativa evangé-
lica, se presenta como una fi-
gura humana dotada de fe, 
pero también de debilidades y 
dudas. Su camino ilustra el 
proceso de aprendizaje y 
transformación moral, carac-
terísticas igualmente presen-
tes en la práctica mediúmica. 
Los médiums, al igual que Pe-
dro, están llamados a ejercer 
el papel de puente entre el 
plano espiritual y el material, a 
pesar de sus imperfecciones, y 
es precisamente a través de 
estas imperfecciones que se 
manifiestan las oportunida-
des de crecimiento y madura-
ción espiritual. 

La “piedra” mencionada por 
Jesús simboliza la base firme 
sobre la cual se consolidaría 
su mensaje. En el Espiritismo, 
la mediumnidad cumple una 
función análoga, siendo una 
de las principales herramien-
tas para edificar la doctrina es-
pírita sobre fundamentos sóli-
dos de conocimiento y expe-
riencia. Así como Pedro no era 
perfecto, pero tenía fe y deter-

minación, los médiums no ne-
cesitan estar exentos de fallas, 
sino comprometerse con la 
verdad, la ética y el perfeccio-
namiento continuo. 

Otro punto relevante en este 
paralelismo es la confianza 
depositada por Jesús en Pe-
dro, aun sabiendo de sus limi-
taciones humanas, como su 
impulsividad e inseguridad. 
Esto sugiere que la obra espi-
ritual no exige perfección, sino 
una disposición sincera a ser-
vir y evolucionar. Del mismo 
modo, los espíritus comuni-
cantes utilizan a los médiums 
conforme a sus capacidades, 
respetando sus dificultades y 
potencialidades, demos-
trando que la mediumnidad 
es una construcción progre-
siva, al igual que la iglesia fun-
dada sobre Pedro. 

Pedro, como vínculo entre Je-
sús y los primeros seguidores, 
tuvo la responsabilidad de 
transmitir las enseñanzas del 
Maestro, adaptándolas a las 
necesidades de la época y de 
los oyentes. De manera simi-
lar, el médium actúa como in-
termediario entre los espíritus 
y los encarnados, interpre-
tando los mensajes espiritua-
les dentro de sus limitaciones 
culturales y personales. La 
esencia de la comunicación 
espiritual, al igual que la del 
mensaje, debe comprenderse 

en el contexto humano, evolu-
cionando según la compren-
sión y las posibilidades del 
momento. 

Además, el simbolismo de la 
piedra remite a la resistencia y 
a la continuidad. La medium-
nidad, cuando se orienta ade-
cuadamente, es una fuerza 
que resiste las adversidades y 
mantiene viva la conexión en-
tre ambos planos de existen-
cia.  

La condición humana de Pe-
dro, marcada por aciertos y 
errores, también refleja la ne-
cesidad de humildad en la 
práctica mediúmica. El mé-
dium, al igual que Pedro, debe 
reconocer sus limitaciones y 
confiar en la asistencia de los 
espíritus superiores para cum-
plir su misión con dignidad y 
responsabilidad. La humildad 
es la base que permite edificar 
una mediumnidad saludable, 
capaz de transmitir enseñan-
zas con fidelidad y respeto a la 
verdad.  

Otro aspecto del paralelismo 
es la noción de responsabili-
dad que acompaña tanto al li-
derazgo de Pedro como a la 
práctica mediúmica. Ambos 
están llamados a actuar con 
prudencia y discernimiento, 
conscientes de que sus accio-
nes y palabras pueden influir 
en muchas vidas. La medium-



nidad no debe ejercerse a la li-
gera, así como la misión de 
Pedro exigía seriedad y com-
promiso con los ideales cris-
tianos.  

Por último, tanto Pedro como 
los médiums son ejemplos de 
que la obra se realiza me-
diante instrumentos huma-
nos imperfectos pero dedica-
dos. Jesús no eligió ángeles 
para propagar su mensaje, así 
como los espíritus superiores 
no se manifiestan directa-
mente, sino a través de perso-
nas comunes que, con es-
fuerzo y disciplina, pueden 
servir como instrumentos va-
liosos para la difusión del co-
nocimiento y del amor. 



VOCES EN SOLIDARIDAD 
¿Cómo se practica el Espiritismo? 
Iván Figueroa Agrinsoni 
Subdirector, Escuela Espírita Allan Kardec, Puerto Rico

Mucha gente, luego de expo-
nerse y estudiar la filosofía es-
pírita, se enfrenta con la en-
crucijada de cómo debe con-
ducirse de forma que su com-
portamiento manifieste su re-
formada visión de la vida. Y es 
que el Espiritismo, cuando es 
bien comprendido, despierta 
en el ser que lo estudia la ne-
cesidad de transformarse, de 
trabajar con su esencia espiri-
tual y construirse íntima-
mente en la dirección del pro-
greso y de la conquista de vir-
tudes espirituales. 

Ante esto, resulta natural que, 
al comenzar a realizar modifi-
caciones en su comporta-
miento y moldear su carácter 
para dejar atrás impulsos pri-
mitivos, el ser humano bus-
que dirección y guía para vali-
dar su cambio de conducta. 

Y es así como se reconoce al 
verdadero espírita: por los es-
fuerzos que hace para modifi-
car y cambiar sus malas incli-
naciones. 

Un ser reformado busca opor-
tunidades que lo impulsen a 
servir y a aportar al bien co-
mún. Sabiendo que es un es-
píritu inmortal, sabe que su 
existencia durante la vida fí-
sica es sólo un momento en el 
infinito, donde puede adelan-
tar en el caminar ascendente 
hacia mundos superiores si 
contribuye al mejoramiento 
propio y del colectivo. 

Esas aportaciones no deben 
estar motivadas por temor a 
un castigo, ya que en el 
mundo espiritual sólo hay 
aprendizaje por los errores, ni 
tampoco por la expectativa 
de obtener recompensas, 
pues en la dimensión extra fí-
sica tampoco hay privilegios 
por hacer lo correcto. Hacer el 
bien no debe ser un acto pro-
selitista ni de redención. Lo 
que nos motiva a hacerlo no 
debe venir del exterior de no-
sotros mismos. 

No hace falta que nadie juz-
gue ni apruebe nuestras ac-
ciones. El único testigo que 
puede afirmar las verdaderas 
intenciones al examinar 
nuestra conciencia somos no-
sotros. El bien se hace por el 
bien mismo, desinteresada-
mente y sin condiciones para 
que sea genuino y sincero. El 
desinterés es la expresión 
más elevada de las virtudes. 

En la pregunta 886 de El Libro 
de los Espíritus podemos en-
contrar la respuesta a cómo 
se practica el Espiritismo: Be-
nevolencia para con todos, 
indulgencia con las imperfec-
ciones de los otros, perdón de 
las ofensas. Así fue como los 
espíritus nos resumieron el 
concepto de la caridad desde 
la perspectiva espírita y nos 
invitan a practicarla como tal. 

"El amor y la caridad son 
complemento de la ley de 
justicia; porque amar al pró-
jimo es hacerle todo el bien 
que nos es posible y que qui-
siéramos que a nosotros se 
nos hiciese. Tal es el sentido 
de las palabras de Jesús: 
‘Amaos los unos a los otros 



como hermanos’" - Comenta-
rio de Kardec. 

Definitivamente, practicar la 
caridad en nuestro mundo re-
quiere de una fuerza de vo-
luntad inquebrantable y un 
gran esfuerzo para mantene-
ros asertivos. Requiere un ni-
vel elevado de conciencia y vi-
gilancia constante ante los 
estímulos que nos provocan, 
así como control sobre nues-
tras reacciones instintivas y 
elementales. 

Este debe ser el resultado de 
la comprensión de las ense-
ñanzas de la doctrina espírita. 
Nos corresponde dar el ejem-
plo, aunque no seamos co-
rrespondidos. Ser benévolos, 
indulgentes y misericordio-
sos es practicar la espirituali-
dad desde una frecuencia 
elevada, demostrando que 
hemos comprendido el men-
saje de la espiritualidad supe-
rior y que deseamos ser vo-
luntariamente embajadores 
del bien. 

He aquí nuestro taller y nues-
tra agenda urgente, de la cual 
podemos apoderarnos en 
nuestra encarnación actual. 

No necesitamos ser los prota-
gonistas de iniciativas de 
apoyo y asistencia. Existen 
muchas organizaciones a las 
cuales podemos dar nuestro 
tiempo. Algunas se enfocan 

en proveer cuidados a perso-
nas sin hogar, otras luchan 
contra la desigualdad alimen-
taria, algunas acompañan a 
enfermos en hospitales, otras 
asisten en la educación de de-
sertores escolares y estudian-
tes rezagados. Hay para esco-
ger según nuestras propias 
inquietudes y talentos. 

Unirnos a sus esfuerzos es 
practicar la solidaridad fra-
terna. No esperemos a ser lla-
mados a colaborar. Hazlo acti-
vamente tú. Dedica de tu es-
pacio para buscar, encontrar 
y crear las oportunidades de 
servicio, y ofrécete a partici-
par. 

Así aportamos al adelanto del 
progreso de nuestra humani-
dad. 

¡Actívate y pon el Espiritismo 
en práctica! 



DERECHOS HUMANOS Y LA DOCTRINA ESPIRITA 
Zoraida Díaz, Puerto Rico

Sabemos que la filosofía 
espírita se distingue por su 
evidente respaldo a la 
equidad y sus enseñanzas 
sobre la igualdad de derechos 
de todos los seres 
vivientes.   Muchos, tendemos 
a pensar que la lucha por los 
derechos humanos se da 
desde las trincheras del 
gobierno, que es un asunto 
político. Todos somos 
responsables del curso que 
toman las cosas y en asuntos 
de derechos humanos con 
mayor razón. Esto también es 
parte de las enseñanzas de la 
filosofía espírita, el asumir 
responsabilidad de las 
consecuencias de nuestros 
actos y concientizarnos sobre 
las decisiones que tomamos y 
cómo impactan a los demás. 

Los derechos humanos son 
los derechos que tenemos 
básicamente por existir como 
seres humanos; no están 
garantizados por ningún 
estado. Estos derechos 
universales son inherentes a 
todos nosotros, con 
independencia de la 
nacionalidad, género, origen 
étnico o nacional, color, 
religión, idioma o cualquier 
otra condición. Varían desde 
los más fundamentales —el 
derecho a la vida— hasta los 
que dan valor a nuestra vida, 

como los derechos a la 
alimentación, a la educación, 
al trabajo, a la salud y a la 
libertad. 

La Declaración Universal de 
Derechos 
Humanos, adoptada por la 
Asamblea General de las 
Naciones Unidas en 1948, fue 
el primer documento legal en 
establecer la protección 
universal de los derechos 
humanos fundamentales y 
sigue siendo la base de toda 
ley internacional de derechos 
humanos. Sus 30 
artículos ofrecen los
principios y los bloques de las 
convenciones de derechos 
humanos, tratados y otros 
instrumentos jurídicos
actuales y futuros. 

La Declaración Universal de 
Derechos Humanos, junto con 
los dos pactos —el Pacto 
Internacional de Derechos 
Civiles y Políticos y el Pacto 
Internacional de Derechos 
Económicos, Sociales y 
Culturales—, componen 
la Carta Internacional de 
Derechos Humanos.    

Tres décadas después se 
alcanzó un consenso 
internacional suficiente para 
establecer la obligatoriedad 
para los Estados de proteger 
los derechos humanos, al 

entrar en vigor los Pactos 
Internacionales de Derechos 
Humanos que, junto con 
sus protocolos opcionales y la 
DUDH, comprenden lo que se 
ha denominado como Carta 
Internacional de Derechos 
Humanos. Hasta la fecha son 
nueve los tratados que 
conforman el cuerpo básico 
de instrumentos 
internacionales de derechos 
humanos: derechos civiles y 
políticos, económicos y 
sociales, contra el 
racismo, contra la
discriminación de las 
mujeres, contra la 
tortura, derechos de la 
niñez, trabajadores 
migrantes, contra la 
desaparición 
forzada y derechos de las 
personas con discapacidades. 

La Declaración Universal de 
los Derechos Humanos 
(DUDH) fue escrita por 
representantes de todo el 
mundo, con el propósito de 
ser un ideal común para todos 
los pueblos y naciones. En su 
contenido establece los 
derechos fundamentales que 
deben preservarse alrededor 
del mundo, se compone de 30 
artículos, que recogen 
derechos de carácter civil, 
político, social, económico y 
cultural. 

https://www.standup4humanrights.org/en/declaration.html
https://www.standup4humanrights.org/en/declaration.html
https://www.ohchr.org/Documents/Publications/FactSheet2Rev.1en.pdf
https://www.ohchr.org/Documents/Publications/FactSheet2Rev.1en.pdf
https://es.wikipedia.org/wiki/Carta_Internacional_de_Derechos_Humanos
https://es.wikipedia.org/wiki/Carta_Internacional_de_Derechos_Humanos
https://es.wikipedia.org/wiki/Carta_Internacional_de_Derechos_Humanos


Si comparamos la Declaración 
Universal de los Derechos 
Humanos y los fundamentos 
de la Doctrina Espírita nos 
encontramos con muchos 
elementos en común. El 
Espiritismo se enfoca en una 
perspectiva espiritualista, 
pero su alcance es sociológico 
al reconocer la necesidad y 
responsabilidad de unos con 
otros en el camino al 
progreso.  

En el libro de los Espíritus, el 
tercer libro es dedicado en su 
totalidad a las Leyes Morales. 
Estas leyes nos ayudan a 
comprender la expectativa y 
la naturaleza de las 
actividades e interacciones 
entre los seres humanos y su 
relación con el desarrollo de 
las virtudes conducentes a la 
fraternidad, solidaridad y uso 
apropiado del libre albedrio. 
Siempre enfocándonos en la 
necesidad de ver al ser 
humano desde su esencia 
espiritual, entendiendo que 
en el fondo todos somos 
iguales, que la vestimenta 
exterior, este cuerpo, es tan 
solo un vehículo de 
aprendizaje. 

Esta visión del ser humano 
nos lleva a reconocer que 
todos tenemos igualdad de 
derechos y que nos toca velar 
por el bien común. 
Convirtiéndose esto en la 
espina dorsal de la filosofía 

espírita. Sin embargo, en el 
mundo actual los derechos 
humanos se encuentran bajo 
amenaza, no por la voluntad 
de los gobernantes que 
impulsan sus propias 
motivaciones, sino por 
nuestra inacción, que 
permitimos que esto ocurra. 
El Libro de los Espíritus se 
expresa en torno a los 
derechos humanos desde 
finales del Siglo 19. No fue 
hasta mediados del siglo 20 
que surge la Declaración 
Universal de los Derechos 
Humanos, al comparar 
algunos de los artículos en la 
Declaración con lo expresado 
en el Libro de Los Espíritus 
notamos serias similitudes.  

Claramente la filosofía espírita 
y la declaración universal de 
los derechos humanos han 
sido un adelanto para la 
humanidad en mostrar y 
reconocer los derechos 
humanos. Pero falta un largo 
camino para implementarse 
en su totalidad y tenemos la 
responsabilidad de proteger 
el camino andado. Más aún, 
nos toca sostener los 
derechos adquiridos y luchar 
por que se implementen y se 
cumplan.  

Existe un mito de que el 
activismo y las luchas se dan 
en la calle, en marchas, 
protestas y que involucran 
violencia. Muchos se privan de 

ser activistas por no 
arriesgarse a estas cosas. La 
realidad puede ser otra muy 
distinta, podemos ser 
embajadores de los derechos 
humanos, de las leyes morales 
y de todo lo que representa la 
filosofía espírita desde otros 
frentes. Comenzando con dar 
ejemplo con nuestras vidas y 
cómo las llevamos, haciendo 
el bien en nuestras 
comunidades, en nuestros 
países y hasta con los países 
hermanos en su necesidad. 

Les exhorto a que comparen 
la Declaración Universal de los 
Derechos Humanos y las 
Leyes Morales contenidas en 
el Libro de los Espíritus y 
mediten sobre ellas.  

En amor y Armonía. 



Desde la vicepresidencia regional del norte de Su-
ramérica y el Caribe, Yolanda Clavijo nos pone al 
día sobre gestiones y actividades recientes. 
Yolanda Clavijo, Venezuela

El Espiritismo florece en 
Cuba: compromiso y espe-
ranza   

La actividad espírita en 
Cuba está viviendo un mo-
mento de gran vitalidad y 
compromiso, impulsada por 
el trabajo de destacados 
miembros de la comunidad 
espírita que, a pesar de las li-
mitaciones, han logrado 
mantener viva la llama de 
esta filosofía liberadora. Yo-
landa Clavijo Blas, vicepresi-
denta de CEPA para la re-
gión Suramérica y el Caribe, 
ha compartido un informe 
que destaca el impacto del 
trabajo realizado por Walter 
Pérez, Ángel Díaz y Blanca 

Rosa en la isla. 

Un compromiso con la ense-
ñanza y la sociedad   En pala-
bras de Yolanda, el trabajo de 
estos espíritas cubanos no sólo 
se centra en la enseñanza y di-
fusión de la filosofía espírita, 
sino también en su compro-
miso con la sociedad cubana. 
La dinámica de su labor refleja 
un profundo sentido de en-
trega, incluso en medio del de-
terioro de las condiciones de 
vida en la isla. Este esfuerzo au-
gura un futuro prometedor 
para el Espiritismo en Cuba. 

Walter Pérez destaca que for-
mar parte de CEPA le ha per-
mitido trabajar en el rescate 
historiográfico y doctrinal del 
Espiritismo en el país. “La posi-
bilidad de accionar sobre la ne-
cesidad de presentar una vi-
sión adecuada de la filosofía es-
pírita, adaptada a la sociedad 
cubana inmersa en un mate-
rialismo hostil, es una oportu-
nidad invaluable”, afirma. 

Eventos y actividades relevan-
tes  En 2024, el Espiritismo en 

Cuba tuvo una agenda activa y 
enriquecedora: 

11º Encuentro con la Filosofía 
Espiritista: Celebrado en la 
sede de la Sociedad Espiritista 
Faro de Luz en Holguín, este 
evento permitió explorar el 
tema “Allan Kardec para el si-
glo XXI” y su trascendencia en 
la actualidad. Además, se 
anunció que la Sociedad Espí-
rita Allan Kardec comenzará a 
sesionar en la sede de Faro de 
Luz, fortaleciendo la colabora-
ción entre ambas instituciones. 

Campaña Educativa 2024: “Soy 
un Espíritu Inmortal”: Este es-
fuerzo busca incorporar el con-
cepto de inmortalidad del espí-
ritu en la vida cotidiana. El 
evento inaugural coincidió con 
el aniversario de la publicación 
de El Libro de los Espíritus y el 
fallecimiento de Amalia Do-
mingo Soler, una figura emble-
mática del Espiritismo. 

Conmemoración del Día Inter-
nacional del Espiritismo: En un 
encuentro cargado de refle-
xión y aprendizaje, se abordó la 
utilidad práctica de El Libro de 



los Espíritus en el siglo XXI y 
cómo aplicar sus enseñan-
zas en la vida moderna.   

Red Cubana de Espiritismo: 
Creada el 3 de octubre de 
2024, esta red virtual fo-
menta el intercambio frater-
nal y doctrinal, con el apoyo 
de instituciones culturales 
como la Biblioteca Nacional 
de Cuba y la Fundación Fer-
nando Ortiz. 

Un ejemplo inspirador El Es-
piritismo en Cuba es un 
ejemplo de perseverancia y 
compromiso. Las palabras 
de Walter Pérez reflejan el 
sentir de muchos otros que 
han asumido esta filosofía 
como una guía para trans-
formar vidas y sociedades. 
Enhorabuena por los espíri-
tas cubanos, cuyo trabajo 
marca un camino de espe-
ranza y renovación para el 
Espiritismo en el mundo. 

La proyección internacional 
del Espiritismo   Desde Ve-
nezuela, Yolanda Clavijo 

también anuncia que la direc-
tiva de CIMA ya está organi-
zando el XXV Congreso de 
CEPA, un evento de gran rele-
vancia para la comunidad espí-
rita internacional. Además, se 
invita a inscribirse en el curso 
introductorio de Espiritismo 
que ofrece CIMA de manera 
gratuita, lo que ha permitido 
conectar con personas de di-
versas partes del mundo in-
teresadas en esta filosofía. 



ARTE Y CULTURA 
ENTREVISTA – Gustavo Molfino: Artista y Médium
Por Zoraida Diaz, Puerto Rico 

Nos encontramos con nuestro 
Gustavo Molfino, miembro de 
Sociedad Espiritismo Verdadero 
de Rafaela y vicepresidente re-
gional de América del Sur para 
CEPA Internacional.   

Gustavo quien reside en Rafaela, 
Argentina con su esposa Carina, 
es Ingeniero Agrónomo y em-
presario, pero recientemente ha 
dado un paso muy en serio hacia 
la pintura.  

A fines de noviembre del año pa-
sado realizó su primera exposi-
ción en solitario gracias al ofreci-
miento de un galerista local, que 
apoya a los artistas que están 
empezando a mostrar su obra. 
Con la colaboración de sus 
maestros, esposa y amigos espe-
cialistas organizó el espacio en 4 
salas exponiendo 49 obras con 
diversas técnicas y formatos: 
Acrílico, acuarela y tintas y tiza 
pastel. Logrando vender 8 obras. 

ZD:  Gustavo, cuéntanos de la ex-
periencia de la exposición. 

GM: Pues fíjate, público se mos-
tró entusiasmado por la pro-
puesta de conocer a un artista 
nuevo, pero maduro, que aso-
maba en la ciudad. Muchos ami-
gos de otros ámbitos y familiares 
se hicieron presentes esa noche 
cuando se recibieron más de 45 
personas. Con palabras de mi 
profesora Irene Berzero, se abrió 
la recepción al público invitado 
seguidas con mis palabras reme-
morando los primeros pasos en 
la pintura frente a mis primeras 
profesoras del colegio que esta-
ban presentes.  ¡Sin duda fue un 
momento muy emotivo! 

ZD: Gustavo, retomaste hace 
unos años la pintura. ¿Qué te 
motivó a comenzar a pintar? Fue 
algo que te llamó la atención 
desde antes o fue un interés de 
la edad madura.  

GM: Estaba pasando por cam-
bios en mi trabajo y nació la ne-
cesidad de reorientar la energía 
que sobraba convergiendo este 
momento con una búsqueda de 
mayor sentido y ampliación de 
objetivos. Surge este momento 
en una etapa de deconstrucción 
que sentía necesaria, de volver a 
mi niño interior. 

Pensé que el arte me reconecta-
ría con ese niño y ese adoles-
cente que hacía de todo: idio-
mas, pintura, teatro, deporte, 
etc.; y así fue. 

Fue una decisión muy sanadora 
que me trajo paz, alegría y dis-
frute, además de conocer gente 
hermosa y desprenderme de 
unos cuantos prejuicios. 

ZD: ¿Qué inspira tu arte y la pa-
leta de colores que usas?  

GM: Me inspira todo, especial-
mente la naturaleza y su esplen-
dor, los colores del cielo, la noche 
y sus contornos, los paisajes infi-
nitos, la luz en todas sus formas, 
los detalles en todo.  También los 
grandes maestros, los compañe-
ros de clase, mis profesores, sus 
consignas, todo me entusiasma 
y encuentro sentido al hacer. En 
ocasiones sueño algún tema o 
forma que luego desarrollo. 

La paleta es variada y tiene que 
ver con las formas o los fondos 
que llegan primero a mi mente y 
mi corazón. Hay días o semanas 
que predominan los azules o los 
rojos y luego cambia todo otra 
vez. 

ZD: Interesante. ¿Ves alguna co-
nexión con tu estado anímico o 
con el ambiente que permee en 
esos momentos? ¿O a lo mejor 
con alguna nostalgia que te 
aqueja en esos momentos? 

No conscientemente, pero creo 
que siempre la obra me cambia 
el ánimo, muchas veces me 
pongo a pintar para cambiar mi 
ánimo, para alegrarme ha-
ciendo, para divertirme un rato y 
da resultado. En ocasiones si 



algo me impactó se plasma, sea 
tanto triste como alegre. 

ZD: ¿Abstracto vs realismo, con 
cuál te identificas más?   

GM: Me gusta lo abstracto, pero 
también me gusta ejercitarme 
en el dibujo, pues es la base de 
todo. El cuerpo humano siempre 
fue una atracción para mí. 

Dependiendo del material: tiza 
pastel, acuarela o acrílico, fluye 
diferente mi estilo y mi expre-
sión. Disfruto todos los materia-
les, pero me despiertan cosas di-
ferentes. Opto por ellos también 
en función de mi estado de 
ánimo. 

ZD: Háblame de la valentía de 
atreverse a pintar abstracto.  

GM: Creo que lo abstracto da 
mayor espacio a la expresión y 
mi personalidad fuerte necesita 
ese lugar y esa libertad. Necesito 
el contraste y el color, la expre-
sión conmovente. Busco generar 
cierto impacto en el espectador. 

ZD: ¿Has logrado ver si el im-
pacto suscitado se produce? O 
sólo buscas ese efecto y lo dejas 
a la deriva que sea lo que sea. ¿El 
impacto es en realidad para el 
espectador o para ti el artista? 

No siempre he logrado el im-
pacto esperado y a veces hay 
obras que impactan más de lo 
que yo pensé. No hay un patrón 
o yo no lo encontré aún. Cada
obra es una propuesta como en
un menú de restaurante, hay
quien lo toma y quien no, hay
quien le gusta y lo digiere y hay

quien se atraganta, el menú es 
variado y eso me caracteriza. 

ZD: ¿Qué esperas del especta-
dor? 

GM: Del espectador espero su 
reacción, su búsqueda y su inte-
rés. Cada uno resuena con cosas 
diferentes y eso permite que mi 
trabajo llegue a más gente al te-
ner diferentes estilos según el 
material. Mi búsqueda es cons-
tante y no los dejo tranquilos 
nunca. Hay semanas que realizó 
hasta 3 trabajos y los publico.  

ZD: ¿El arte es introspectivo? 
¿Qué emociones se plasman en 
el lienzo?  

GM: Sí, mi arte es introspectivo, 
todas las emociones encuentran 
salida: todas. Las luces y las som-
bras se acomodan en el lienzo y 
armonizan para mí una expre-
sión necesaria. 

ZD: y, ¿Qué sientes al terminar la 
obra?: 

GM: Un éxtasis increíble, emo-
ción, felicidad, alegría, ganas de 
salir al mundo a compartirla. 
Agradecimiento a Dios y al 
mundo espiritual por la ayuda y 
el compartir el hacer. 

ZD: Técnica vs. espontaneidad. 

GM: Soy pura espontaneidad, no 
pienso demasiado, salvo que 
siga una consigna de un profe-
sor, pues sigo tomando clases 
con 3 profesores, aunque me di-
cen que siempre hago lo que 
quiero…, ¡jajajaja! 

 ZD: ¿Cuánto tiempo te lleva pin-
tar un trabajo? ¿Depende de la 
técnica? 

GM:  Me lleva alrededor de 3 a 4 
horas un trabajo grande en acrí-
lico de 60 x 80 cm, pero también 
puedo hacer una acuarela en 60 
o 90 minutos. A veces todo en un
día y a veces en 2 o 3 días conse-
cutivos.

 ZD: ¿Cómo espírita, siente a ve-
ces la presencia de alguien más? 

Los espíritus están siempre pre-
sentes, antes, durante y después 
del trabajo. En ocasiones los 
siento muy cerca y en otras solo 
por momentos, pero siempre al 
final nos damos un abrazo espiri-
tual. 

Pienso que uno no puede dejar 
de ser médium, pero sí puede 
manejar la conexión en tiempo y 
forma, por lo que trato de regular 
el fenómeno para que no influya 
más de lo necesario, teniendo 
siempre el control, y las decisio-
nes son siempre mías, siento su-
gerencias solamente y acompa-
ñamiento. 

 Damos por terminada esta en-
trevista citando las hermosas pa-
labras de Leon Denis, “,...las rea-
lizaciones más perfectas del 
arte no son más que ecos muy 
débiles y percepciones minúscu-
las que los hombres, con mejo-
res dotes, captan como un re-
lámpago cuando la materia, do-
minada por unos instantes, deja 
entrever al alma algunos páli-
dos reflejos del mundo divino.”  



ARTE Y CULTURA 

CULTURA EN CÓRDOBA E x p os ic ión  y  C on fe re n c ia
s ob re  la s  M e s a s  D a n z a n te s . 
Diario Córdoba, 15 enero 2025 

Obra de la exposición 'Las mesas danzantes'. / Fernando Sendra

El espiritismo como movi-
miento emancipador de la 
mujer, tema de debate en el 
C3A 

La catedrática Amelina Correa 
Ramón profundizó el jueves, 

16 de enero en la obra de Ama-
lia Domingo Soler y su legado 
social en el marco de la expo-
sición 'Las mesas danzantes' 

El Centro de Creación Con-
temporánea de Andalu-
cía (C3A) acogió la conferen-
cia Apóstolas laicas en el pe-
riodo de entre siglos: el caso 
de la escritora espiritista 
Amalia Domingo Soler (1835-
1909), a cargo de Amelina Co-
rrea Ramón, catedrática de Li-
teratura Española de la Uni-
versidad de Granada. La con-
ferencia se inscribe dentro de 

las actividades paralelas de la 
exposición Las mesas dan-
zantes de la artista Mercedes 
Azpilicueta que puede visi-
tarse en la sala T3 del C3A 
hasta el 9 de marzo de 2025. 

Tomando como punto de par-
tida la propuesta artística de 
Mercedes Azpilicueta en el 
C3A, la catedrática Amelina 
Correa ofreció una conferen-
cia en la que profundizó en la 
vida de Amalia Domingo So-
ler, la divulgadora más caris-
mática del mundo hispano del 
movimiento espiritista. En ella 
exploró la influencia de la es-
critora andaluza en el con-
texto social de la época, a tra-
vés de sus escritos. 

La conferencia se centró en la 
segunda mitad del siglo XIX y 
las primeras décadas del 
XX, momento en el que el es-
piritismo se convirtió en un fe-
nómeno que permitió la ac-
tiva participación femenina 

en una sociedad regida habi-
tualmente por hombres. Este 
movimiento permitió a las 
mujeres erigirse como prota-
gonistas, pudiendo expresar 
sus ideas e incluso llegar a al-
canzar fama y popularidad. En 
este contexto, la escritora es-
piritista sevillana afincada en 
Barcelona, Amalia Domingo 
Soler destacó como una fi-
gura clave por su lucha en pro 
de los derechos de las muje-
res, especialmente en el ac-
ceso a la cultura y la ense-
ñanza laica. Además, su tra-
yectoria estuvo marcada por 
su solidaridad, empatía y de-
fensa de los marginados. 

Amalia Domingo en 'Las me-
sas danzantes' 

La artista Mercedes Azpili-
cueta en su exposición Las 
mesas danzantes, ha recupe-
rado la figura de Amalia Do-
mingo Soler (Sevilla, 1835 - 
Barcelona, 1909) tomando 

https://www.diariocordoba.com/tags/centro-de-creacion-contemporanea-de-andalucia/
https://www.diariocordoba.com/tags/centro-de-creacion-contemporanea-de-andalucia/
https://www.diariocordoba.com/tags/centro-de-creacion-contemporanea-de-andalucia/


como punto de partida algu-
nos de sus escritos, para crear 
un espacio en el que el espec-
tador deambula entre dos 
mundos, desvelando cómo el 
espiritismo se convirtió en un 
movimiento emancipador 
para las mujeres de su época. 

Mercedes Azpilicueta 

La muestra inmersiva, comi-
sariada por Jimena Blázquez 
Abascal y Verónica 
Rossi, combina esculturas tri-
dimensionales, elementos 
textiles, instalaciones sonoras 
y vestuario inspirado en la in-
dumentaria típica cordobesa, 
creando una experiencia que 
conecta lo tangible con lo es-
piritual. 

Como parte de la exposición, 
se encuentra una selección de 
libros y documentos origina-
les de Amalia Domingo So-
ler, que han sido cedidos para 
la ocasión por la profesora 

Amelina Correa Ramón. Esta 
propuesta artística invita al vi-
sitante a reflexionar so-
bre cómo el espiritismo se 
convirtió en un movimiento 
emancipador para mujeres 
artistas severamente limita-
das por las normas patriarca-
les de su época. 

Amelina Correa Ramón es ca-
tedrática de Literatura Espa-
ñola en la Universidad de Gra-
nada y miembro de la Acade-
mia de Buenas Letras de Gra-
nada. Su actividad investiga-
dora se ha centrado en la re-
cuperación del patrimonio li-
terario olvidado o al margen 
del canon oficial, con especial 
atención a la literatura escrita 
por mujeres en el periodo de 
entre siglos (XIX-XX). Cuenta 
con numerosas publicaciones 
dedicadas a su investigación 
sobre Amalia Domingo Soler. 

Mercedes Azpilicueta es una 
artista visual argentina que 
trabaja y vive Ámsterdam. Su 
práctica artística integra refe-
rencias históricas, culturales y 
políticas, creando obras com-
puestas por múltiples capas 
de expresión que exploran la 
fragilidad y resistencia de las 
figuras que explora. Fue ar-
tista residente en la Rijksa-
kademie van Beeldende 
Kunsten, Ámsterdam, en 
2015–16, y recibió la Beca Per-
nod Ricard en 2017. En 2021, 

Azpilicuela fue nominada al 
Prix de Rome.  



LIBROS 

SOBRE EL LIBRO - La Búsqueda de Planetas Habita-
dos – de Alexandre Cardia Machado y Reinaldo Di 
Lucia 

Alexandre Cardia Machado, Brasil

El tema de la existencia de 
vida en otros planetas ha sido 
objeto de estudio de la ciencia 
desde el siglo XIX, en especial. 

Dado el tamaño del universo, 
es difícil imaginar que no 
exista vida extraterrestre. 
En la época de la elaboración 
de El Libro de los Espíritus, 
esta cuestión ya había sido 
planteada, formando parte 
del contexto reencarnatorio. 

El libro fue desarrollado exclu-
sivamente en formato digital – 
ebook – con la propuesta de 
permitir su acceso de forma 
gratuita. Un total de 205 pági-
nas llevará al lector a un reco-
rrido desde el pasado hasta el 
presente, con una pequeña 
proyección hacia el futuro. 

Han pasado 167 años desde la 
publicación de El Libro de los 
Espíritus y otras obras espíri-
tas que le siguieron, por lo que 
ya es posible realizar un análi-
sis crítico sobre la temática de 

la pluralidad de los mundos 
habitados. 

Nos proponemos realizar este 
trabajo, a pesar de ser espíri-
tas y de tener en el fondo la 
convicción de que sí debe 
existir vida en otros planetas, 
teniendo en cuenta que hasta 
el momento esto no ha sido 
comprobado. 

Como espíritas, deberíamos 
tener siempre la razón por en-
cima de la fe – el espiritismo 
postula una fe basada en la ra-
zón; por lo tanto, si una teoría 
no supera el filtro de la razón, 
debe ser puesta en duda. 

Historia de la construcción de 
este libro 

Reinaldo y yo hemos escrito 
sobre este tema durante al 
menos tres décadas, presen-
tando diversos trabajos, como 
se detalla a continuación: 

1. En 1997 – Reinaldo Di
Lucia escribió un tra-
bajo y lo presentó en el
V Simposio Brasileño
del Pensamiento Espí-
rita (SBPE) titulado
Cosmología, Exobiolo-
gía y Espiritismo: Un es-
tudio sobre la vida y el
universo. En este tra-
bajo, realiza un estudio
similar al que propone-
mos en este libro, pero
centrado en Allan Kar-
dec. Reinaldo ofrece un
profundo análisis sobre
los avances científicos.

2. En 2005, en el IX SBPE, 
presenté un trabajo
más actualizado y tam-
bién más crítico res-
pecto a las conclusio-
nes de diversos espíri-
tus que hablan sobre la
influencia de civilizacio-
nes extraterrestres en
el desarrollo de la Tie-
rra, abordando también



la cuestión de la plurali-
dad de los mundos ha-
bitados. Este trabajo, al 
igual que el de 
Reinaldo, lo considero 
fundamental para el es-
tudioso del tema. 

3. En 2007, escribí sobre
Pluralidad de los Mun-
dos Habitados: una ac-
tualización frente al 
avance de la ciencia,
en el X SBPE. En este
estudio, analizo las fal-
sas contribuciones me-
diúmnicas que influye-
ron en la visión de Allan
Kardec, incluyendo a
uno de esos médiums,
Camille Flammarion. 
Reitero la invitación a
su lectura.

4. En 2016, escribí el tra-
bajo Una actualización 
del concepto de Plurali-
dad de los Mundos Ha-

bitados, presentado en 

el Congreso de la CEPA 
en Rosario, Argentina. 

El libro 

El libro cubre los siguientes 
puntos: 

Parte 1 - Lo que sabemos so-
bre el Universo 

En la Parte 1 de este libro, in-
tentaremos trazar las líneas 
fundamentales sobre la apari-
ción de la vida y el desarrollo 
del Espíritu. Iniciaremos nues-
tro recorrido por el Sistema 
Solar, explorando otras estre-
llas en cuyas órbitas ya se han 
identificado planetas. 

Te invito a leer un libro que 
aborda este tema — Una 
Breve Historia del Espíritu — 
ya que en algunos puntos de 
este nuevo libro establecere-
mos una conexión con dicha 
obra. 

También estudiaremos los 
avances en la búsqueda de 
vida extraterrestre. 

Comenzaremos con una vi-
sión de la cosmología y sus 
modelos, destacando los si-
guientes: 

Tesis Espírita: Modelo Cosmo-
lógico Kardecista y Modelo 
Cosmológico Espírita Posible, 
considerando lo que ya sabe-
mos sobre el Universo. 

Enfoque Científico busca ana-
lizar la historia de estas inves-
tigaciones, la Cosmología Mo-
derna, los Fundamentos de la 
Cosmología y la formación de 
los planetas. 

Continuamos con el análisis 
de la probabilidad de vida 
fuera de la Tierra y de cómo 
surgió la vida en nuestro pla-
neta. 

Sobre la Pluralidad de los 
Mundos Habitados, estudia-
mos la posibilidad de vida en 
el espacio, la búsqueda de evi-
dencias de vida extraterrestre, 
la posible presencia de seres 
extraterrestres en la Tierra y el 
análisis de evidencias desde la 
ufología. 

Se abordan investigaciones 
actuales sobre la vida extrate-
rrestre, el contacto con seres 
extraterrestres mediante ra-
diofrecuencia, el uso de satéli-
tes y el radiotelescopio 
COROT, entrando en detalle 
sobre las investigaciones de 
vida extraterrestre en el Sis-
tema Solar.  Se estudian los 
sistemas planetarios extraso-
lares, evaluando la probabili-
dad de que existan sistemas 
planetarios similares al nues-
tro fuera del Sistema Solar. Fi-
nalmente, se concluye con las 
"Perspectivas Reales de Fu-
turo", dando fin a la Primera 
Parte. 



Parte 2 - Puntos que requie-
ren revisión en la Teoría Espí-
rita sobre la pluralidad de los 
mundos habitados 

En la Segunda Parte de este li-
bro, se analizan los puntos 
que hemos identificado como 
necesarios de revisión dentro 
de la Teoría Espírita sobre la 
pluralidad de los mundos ha-
bitados. 

Este tema fue, sin duda, uno 
de los mayores desafíos que 
enfrentó Allan Kardec al for-
mular la Teoría Espírita. La ló-
gica de su principio y la profu-
sión de comunicaciones de 
Espíritus que afirmaban pro-
venir de otros planetas del Sis-
tema Solar, junto con la articu-
lación de sus mensajes, pro-
porcionaron a Kardec la segu-
ridad para incluir la Pluralidad 
de los Mundos Habitados 
como uno de los principios del 
Espiritismo. En palabras de 
Reinaldo Di Lucia, Kardec 
llegó a afirmar tajantemente 
que todos los planetas del Sis-
tema Solar, e incluso la Luna, 
deben estar habitados—afir-
maciones que quedaron re-
gistradas en la Revista Espí-
rita. 

En esta sección, analizamos 
críticamente los siguientes 
puntos: 

• La posición Espírita so-
bre la vida,

• La pluralidad de las
existencias,

• La Pluralidad de los
Mundos Habitados

Proponemos una revisión de-
tallada de los puntos que ne-
cesitan actualización. Analiza-
mos las comunicaciones espi-
rituales que influyeron en 
Allan Kardec para sostener la 
idea de que todos los planetas 
están habitados. 

Luego, realizamos un estudio 
del libro de Camille Flamma-
rion titulado La Pluralidad de 
los Mundos Habitados. 

Finalmente, se presenta: 

Una propuesta actual libre-
pensadora del Espiritismo y 
conclusiones generales. 

Consideraciones: 

Sabemos que muchos espíri-
tas tienen dificultades para 
aceptar las revisiones necesa-
rias en este tema. Esto re-
cuerda la anécdota de un sa-
bio profesor de filosofía con-
temporáneo de Galileo Galilei, 
quien, al ser invitado a obser-
var por un telescopio, respon-
dió: "No quiero mirar, porque 
no voy a creer en lo que ven 
mis ojos", pues consideraba 
que ello iría en contra de las 
Escrituras. 

Aún citando a personas de 
otras formas de pensar, re-
cordé un artículo que leí en 

2007 en algún país de Amé-
rica Latina, durante un viaje 
de trabajo, sobre el Dalai 
Lama. En él, se refería a la 
ciencia y el budismo con estas 
palabras, pronunciadas el 12 
de noviembre de 2005 en la 
reunión anual de la Sociedad 
Nacional de Neurociencia de 
EE. UU: “... hay ramas del bu-
dismo que parecen compartir 
con la ciencia la aceptación 
de la verdad a cualquier 
costo. Si la ciencia demuestra 
que ciertas cosas contradicen 
algún principio budista, dicho 
principio debe ser revisado”, 
explica el Dalai Lama con la 
autoridad de líder máximo 
budista”. 

Es decir, no solo los espiritistas 
necesitan cambiar, todos de-
bemos seguir el desarrollo del 
conocimiento científico. 

Los espíritas creemos en la ley 
del progreso, por lo que, por 
definición, somos progresis-
tas. No podemos aferrarnos a 
textos del siglo XIX como si 
fueran verdades absolutas en 
cuestiones científicas. 

Las evidencias científicas 
muestran que no todos los 
planetas están habitados, ni 
existe la jerarquía planetaria 
que defendía Kardec. Para él, 
Venus y Marte eran menos 
evolucionados que la Tierra, 
mientras que Júpiter era un 
planeta donde vivían espíritus 



más avanzados. Hoy en día, 
sabemos que la vida puede 
existir no solo en el Sistema 
Solar, sino en el universo en-
tero.  Sin embargo, existe una 
diferencia significativa entre 
la aparición de vida en forma 
de microorganismos y su evo-
lución hasta alcanzar un es-
tado hominal. Este proceso 
puede no ser tan sencillo 
como se pensaba. 

Utilizando el mismo formato 
del libro Una Breve Historia 
del Espíritu, de autoría de Ale-
xandre Cardia Machado, ya 
mencionado, incluimos un ca-
pítulo titulado Capítulo 20 - 
Explicaciones Adicionales. 
Este capítulo está destinado a 
brindar aclaraciones adiciona-
les. Su lectura es complemen-
taria a los capítulos anteriores 
y está dirigida a aquellos que 
deseen ampliar su perspec-
tiva y profundizar en el tema. 
Todos los elementos que se 
encuentran en esta sección 
aparecen en el texto del libro 
en su primera mención de 
manera subrayada. Esta prác-
tica permite una lectura más 
fluida del libro y, al mismo 
tiempo, un mayor nivel de 
profundización para quienes 
así lo deseen. 

Al final del libro, se encuentra 
una extensa bibliografía que 
permitirá a los lectores intere-
sados buscar más informa-
ción y profundizar en el tema. 

En marzo de 1986, Carl Sagan 
concedió una entrevista a la 
revista Veja. La primera pre-
gunta formulada por el repor-
tero fue: 

Veja – ¿Existe vida inteligente 
en el planeta Tierra? 
Sagan – “Un hipotético viajero 
espacial que examinara 
nuestro planeta desde una 
órbita no muy distante pronto 
descubriría que existe una ci-
vilización tecnológica en la 
Tierra. Las luces de las ciuda-
des, las inequívocas emisio-
nes de radio y televisión, y el 
patrón regular de las planta-
ciones son señales claras de 
vida racional. Sin embargo, al 
profundizar sus observacio-
nes, también notaría que algo 
fundamentalmente inco-
rrecto está ocurriendo en la 
superficie del planeta. Los or-
ganismos dominantes en la 
Tierra están destruyendo sus 
principales fuentes de vida. 
La capa de ozono, los bosques 
tropicales y el suelo fértil es-
tán bajo constante ataque. 
Probablemente, en ese punto, 
el visitante espacial revisaría 
su análisis inicial y concluiría 
que no hay vida inteligente en 
la Tierra”. 

Afortunadamente, la humani-
dad logró revertir el problema 
de la capa de ozono. ¿Quién 
sabe si también lograremos 
revertir el calentamiento glo-
bal? Tenemos problemas en 

nuestro planeta, lo que nos da 
aún más razones para pensar 
en un plan B. 

Conclusiones: 

La búsqueda de vida fuera de 
la Tierra debe ser incentivada, 
pues su existencia es alta-
mente probable. Sin em-
bargo, la definición inicial pro-
puesta por Allan Kardec, ba-
sada en los conocimientos 
científicos del siglo XIX y en 
contribuciones mediúmnicas 
que posteriormente se de-
mostraron inexactas, debe ser 
revisada. 

Por lo tanto, proponemos el si-
guiente enunciado para este 
importante tema: 

"Dado el tamaño del Uni-
verso, es probable que exista 
vida fuera de la Tierra, pero no 
en todos los planetas, como 
ya se ha constatado en varios 
planetas y satélites del sis-
tema solar". – Alexandre Car-
dia Machado 

Por ello, valoremos al máximo 
la oportunidad que tenemos 
de habitar este planeta Tierra. 

Referencias Bibliográficas 

Se recomienda consultarlas 
en el e-book. En total, hay 83 
referencias disponibles. 
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Les invitamos a leer el libro que está disponible gratuitamente en el enlace a continuación: 

https://cepainternacional.org/site/pt/cepa-downloads/category/27-icks-colecao-abrindo-a-
mente?download=333:a-busca-por-planetas-habitados 
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CIENCIA 

RESUMEN DEL ARTÍCULO " Genes Candidatos Re-
lacionados con la Mediumnidad Espiritual: Un 
Análisis de Secuenciación de Exoma Completo de 
Médiums Altamente Dotados"  

El artículo titulado “Genes 
Candidatos Relacionados con 
la Mediumnidad Espiritual: 
Un Análisis de Secuenciación 
de Exoma Completo de Mé-
diums Altamente Dotados, es 
un estudio científico de los 
autores Wagner Farid Gattaz, 
Marianna de Abreu Costa, An-
gélica Salatina-Oliveira, Da-
niel Gaspar Goncalves, Leda 
L. Talib y Alexander Moreira-
Almeida. El mismo está acep-
tado para publicarse en el 
2025 por la Revista Brazileña 
de Psiquiatría. Puede acceder 
al mismo en DOI: 
10.47626/1516-4446-2024-
3958.  

Objetivo del Estudio: 

El estudio investiga la posibili-
dad de que las experiencias 
de mediumnidad tengan una 
base genética. Se examinan 
variantes genéticas en mé-
diums altamente dotados 
para determinar si existen al-
teraciones genéticas específi-
cas asociadas a estas expe-
riencias.  

Metodología: 

Participantes: Se selecciona-
ron 54 médiums con más de 
10 años de experiencia y sin 
beneficio material de sus 
prácticas, comparándolos con 
53 de sus parientes de primer 
grado sin experiencias me-
diúmnicas.  

Análisis: Se utilizó secuencia-
ción del exoma completo para 
identificar variantes genéticas 
exclusivas de los médiums y 
se compararon con sus fami-
liares cercanos.  

Resultados Claves: 

1. Variantes Genéticas Iden-
tificadas: 

Se encontraron 15,669 varian-
tes genéticas exclusivas en los 
médiums, afectando poten-
cialmente a 7,269 genes.  

Unos 33 genes mostraron al-
teraciones en al menos un ter-
cio de los médiums, mientras 
que sus familiares no presen-
taron tales cambios.  

Los genes más afectados es-
tán relacionados con la pro-
tección de mucosas y la fun-
ción inmunológica.  

2. Vías Biológicas Impli-
cadas: 

La vía inflamatoria fue la más 
afectada (43.9%), destacán-
dose la translocación de ZAP-
70 a la sinapsis inmunológica.  

Se observaron alteraciones en 
genes involucrados en la pre-
sentación de antígenos (com-



plejo mayor de histocompati-
bilidad) y en la regulación de 
la respuesta inmune 

3. Hallazgos Específicos: 

MUC19 fue el gen más fre-
cuente (87.04% en médiums), 
relacionado con la protección 
de tejidos epiteliales y con alta 
expresión en la glándula pi-
neal, órgano históricamente 
vinculado a experiencias espi-
rituales.  

Otros genes alterados incluye-
ron MUC3A, MUC4 y genes del 
complejo mayor de histocom-
patibilidad (HLA).  

No se encontró asociación en-
tre las mutaciones genéticas y 
habilidades mediúmnicas es-
pecíficas como la clarividencia 
o la clariaudiencia.

Interpretación y Conclusio-
nes:  

Los hallazgos sugieren una 
posible base genética para las 
experiencias mediúmnicas, 
asociada a variantes en genes 
que afectan la respuesta in-
mune y la percepción senso-
rial.  

Se propone la hipótesis de 
que estos genes pueden in-
fluir en el procesamiento de la 
información de manera dife-
rente, permitiendo percepcio-
nes inusuales o “espirituales”.  

También se especula que el 
sistema sensorial de los mé-
diums podría funcionar como 
un "filtro" menos restrictivo, 
permitiendo experiencias per-
ceptuales no convencionales.  

El estudio concluye que estas 
variantes genéticas no están 
asociadas con trastornos 
mentales o físicos, respal-
dando la noción de que las ex-
periencias espirituales no son 
necesariamente síntomas de 
patologías.  

Implicaciones: 

Este es el primer estudio de 
secuenciación del exoma que 
explora una posible relación 
genética con la mediumni-
dad. Se sugieren investigacio-
nes futuras para validar estos 
hallazgos y explorar más a 
fondo los mecanismos bioló-
gicos subyacentes. 



VISITA A SUDAMERICA DEL PRESIDENTE 
DE CEPA ASOCIACION ESPIRITA 
INTERNACIONAL 

Del 3 al 11 de abril de 2025, 
nuestros apreciados amigos 
José Arroyo y su esposa Gean-
nette Rodríguez visitarán di-
versas sedes espíritas en Uru-
guay y Argentina. 

José Arroyo ejerce la presiden-
cia de CEPA Internacional 
desde mayo de 2024. Además, 
dirige la Escuela Espírita Allan 
Kardec en Puerto Rico, mien-
tras que Geannette Rodríguez 
se desempeña como Coordi-
nadora de los Servicios Espíri-
tas de Apoyo, también de la 
Escuela Espirita Allan Kardec. 

En este, su primer viaje oficial 
desde que asumió el cargo en 
mayo de 2024, Arroyo presen-
tará varias conferencias a lo 
largo de su estancia en estos 
países. 

El jueves 3 de abril, la visita ini-
ciará en Punta del Este, Uru-
guay, donde han sido invita-
dos por el Centro de 

Conocimiento y Fraternidad 
Espírita (antes Centro Emma-
nuel) y serán recibidos por la 
compañera Nelly Urruzola. 
Allí, a las 20:00 h (9:00 p. m. 
hora de Puerto Rico), se ofre-
cerá la conferencia pública: 

� "Felicidad y trascendencia 
a lo espiritual" 

El sábado 5 de abril, se impar-
tirá un taller privado para la 
membresía del centro titu-
lado: 

� "Tanatología y espiritismo" 

Posteriormente, José y Gean-
nette viajarán a Buenos Aires, 
Argentina, donde el lunes 7 de 
abril serán recibidos en la Aso-
ciación Espiritista Constancia 
por su presidenta, Nilda Bru-
netti. Esta será una valiosa 
oportunidad para conocer 
una de las instituciones espíri-
tas más antiguas de Argen-

tina, con más de 100 años de 
historia y una de las bibliote-
cas más completas del país en 
materia espiritista. En esta 
sede, José Arroyo ofrecerá la 
conferencia pública: 

� "Superando la soledad en 
la conexión espiritual" 

A partir del 8 de abril, los visi-
tantes llegarán a Rafaela, 
donde compartirán con la 
membresía de la Sociedad Es-
piritismo Verdadero (SEV). Allí 
serán recibidos por Gustavo 
Molfino, vicepresidente regio-
nal de Sudamérica de CEPA 
Internacional. Durante su es-
tancia, participarán en una vi-
sita guiada por SEV y sosten-
drán diversos encuentros con 
dirigentes 
de la insti-
tución y 
miembros 
de CEPA 
Argentina. 

El viernes 
11 de abril, se llevará a cabo la 
conferencia pública: 

� "Equilibrio espiritual en la 
era de la desinformación" 

Finalizado este recorrido, el 12 
de abril, José y Geannette re-
gresarán a Puerto Rico con la 
certeza de que esta será sólo 
la primera de muchas visitas 
destinadas a fortalecer la con-
fraternización espírita en la re-
gión. 
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EVENTO
1ER FESTIVAL DE CINTE

ESPIRITA Y ESPIRITUALISTA DE ESPAÑA

1 Y 2 DE MARZO DE 2025
VALENCIA

PROYECCIONES
• DOCUMENTARIO CHICO PARA SEMPRE

• NINGUÉM EDE NINGUÉM – NADIE ES DE NADIE
• NUESTRO HOGAR 2 LOS MENSAJEROS

• AMOR TORTURADO
• LA NIÑA INDIGO

Wagner de Assis
Director

Wagner de Assis es director, guionista, 
productor y escritor brasileño, con una amplia 
trayectoria, donde se destacan algunas de sus 
películas por ser de temática espírita y 
espiritualista.

Zibia Gaspareto, Chico Xavier y otros nombres 
conocidos son inspiraciones para algunas de 
sus películas.
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